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«y”» Domingo, 12/12/2021.

INSTRUCOES

Vocé recebera do fiscal:

O um caderno da prova objetiva contendo 120 (cento e vinte) itens — cada um deve ser julgado como CERTO ou ERRADO,
de acordo com o(s) comando(s) a que se refere — ¢

O uma folha de respostas personalizada.

Verifique se a numeragio dos itens, a paginacao do caderno dagprova objetiva c'a codificagdo da folha de respostas estdo corretas.

Verifique se o programa selecionado por voce esta explicitamente indicado nesta capa.

Quando autorizado pelo fiscal do IADES, no momefitoyda identificagio, escreva, no espago apropriado da folha de respostas,

com a sua caligrafia usual, a seguinte frase:

As palavras tém a leveza do vento e a for¢ca da tempestade.

Vocé dispbe de 3 (trés) horas e 30 (trinta) minutos para fazer a prova objetiva, devendo controlar o tempo, pois ndo havera
prorrogacao desse prazo. Esse tempo inclui 2 marcacdoyda folha de respostas.

Somente 1 (uma) hora apéds o inicio da\prova, wocé podera entregar sua folha de respostas e o caderno da prova e retirar-se da sala.
Somente sera permitido levar o,caderno'da prova objetiva 3 (trés) horas ap6s o inicio da prova.

Deixe sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de tinta preta, fabricada com material
transpatente.

Nio ¢é permitida a utilizacido de nethum tipo de aparelho eletrénico ou de comunicagio.

Nio é permitida a_consulta a livros, dicionarios, apontamentos e (ou) apostilas.

Vocé somente podera sair e fetornar a sala de aplicagdo da prova na companhia de um fiscal do IADES.
Nio sera petinitida a‘utilizagio de lapis em nenhuma etapa da prova.

INSTRUCOES PARA A PROVA OBJETIVA

Veritique s€ 0s seus dados estdo corretos na folha de respostas da prova objetiva. Caso haja algum dado incorreto, comunicar ao fiscal.
Leia atentamente cada item e assinale sua resposta na folha de respostas.

A folha de“fespostas ndo pode ser dobrada, amassada, rasurada ou manchada e nem pode conter registro fora dos locais
destinados as respostas.

O candidato devera transcrever, com caneta esferografica de tinta preta, fabricada com material transparente, as respostas da
prova objetiva para a folha de respostas.

A maneira correta de assinalar a alternativa na folha de respostas ¢é cobrir, fortemente, com caneta esferografica de tinta preta,
fabricada com material transparente, o espaco a ela correspondente.

Marque as respostas assim: @

g
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Farmacia
Itens de 1 a 120

De acordo com a Resolugdo da Diretoria Colegiada — RDC
n® 406/2020, da Anvisa, que dispde sobre as Boas Praticas de
Farmacovigilancia para Detentores de Registro de
Medicamento de uso humano, julgue os itens a seguir.

1. Farmacovigilancia é definida como a ciéncia e as
atividades relativas a deteccdo, avaliagdo, compreensio
e prevengdo de eventos adversos ou quaisquer outros
problemas relacionados a medicamentos.

2. Evento adverso é compreendido como qualquer ocorréncia
médica indesejavel em paciente no qual haja sido
administrado medicamento, sem que necessariamente
exista relagdo causal com o tratamento, podendo ser
qualquer sinal desfavoravel e ndo intencional, sintoma ou
doenga temporalmente associada ao uso do medicamento.

3. Reagdo adversa pode ser definida como sendo qualquer
resposta esperada ou previsivel, intencional, a um
medicamento, que ocorre nas doses usualmente
empregadas no ser humano para profilaxia, diagnostico,
terapia da doenca ou para a modificacdo de fungdes
fisiologicas. Diferentemente do Evento Adverso, a
Reacdo Adversa caracteriza-se pela suspeita de relagao
causal entre o medicamento e a resposta prejudicial ou
indesejavel.

4. A avaliagdo detalhada dos beneficios em relagdo aos
riscos, podendo estar relacionada a seguranga,
qualidade e eficiacia do medicamento, bem como seu
uso racional, é conhecida como relacao risco-beneficio.

como dias de incapacidade evitados, anos de vida
ganhos, reduc¢do de dores e outros sintomas em valor
monetario.

8. A andlise de custo-utilidade (ACU) atribui um valor as
consequéncias de alternativas que devem ser comparadas.
Esse tipo de analise é preferido por aqueles que tém
reservas em atribuir valores em moeda corrente a
beneficios. A medida de valor ¢ a utilidade que devera
refletir as preferéncias de individuos ou da sociedade sobre
um conjunto de resultados em satde (por um quadro
clinico ou um perfil de estado de saude).

9. A decisdo de incorporar uma nova tecnologia devera
considerar comparacao entre a tecnologia objeto de analise
e aquelas j& incorporadas, no que diz¢espeito a auséncia
de beneficios, aos custos para o sistema, a populacdo alvo,
as necessidades de infraestrutura na rede de servigos de
saude e os fatores de promogio da equidade.

A Avaliagdo de Tecnologias em Saude (ATS) € o processo
continuo de analise e sintese dos beneficios para a saude, das
consequéncias econdmicas e sociais do_emprego das
tecnologias, considerando os seguintes aspéctos:seguranca,
acuracia, eficacia, efetividade, custos,, custo-efetividade e
aspectos de equidade, impactos éticos, culturais € ambientais
envolvidos na sua utilizagdo (BRASIL, 2010).

Referéncia: Brasil, Ministério da Saude. Secretariaide Ciéncia, Tecnologia e
Insumos estratégicos. Depattamento de Ciéncia e Tecnologia. Politica
Nacional de Gestao de Tecnologias em Saude. Brasilia: Ministério da Satde,
2010.

Sobre esse assunto, julgue os itens a seguir.

5. Para elaborag@o de estudos de ATS, é importante obter
dados de\ efetividade da tecnologia em estudo,
réfletinde  probabilidade de que individuos de uma
populag¢do definida obtenham wum beneficio da
aplicagde de uma tecnologia a um determinado
problema‘em condi¢des ideais de uso.

6. Os estudos dos custos e das consequéncias relacionadas
ao uso de uma tecnologia compreendem um dos
principais métodos de analises usados em ATS.

7. A andlise de custo-beneficio (ACB) compara os custos
e os beneficios, ambos quantificados em unidades
monetarias comuns. E indicada quando se necessita de
um denominador comum para facilitar a comparagdo de
resultados. Assim, uma medida de valor (moeda
corrente do local do estudo) do grupo de efeitos de um
programa ou uma intervengao devera ser adotada. Para
isso, sera necessaria uma transformagdo de efeitos

A Portaria n® 3.390/2013xdo_Ministériofda Satde, institui a
Politica Nacional de Atengéo Hospitalar (PNHOP) no ambito
do Sistema Unico.de Sandé (SUS), estabelecendo-se as
diretrizes para 4 organizagao do componente hospitalar da
Rede de Atencao a Saude((RAS).

A respeito desse tema,gulgue os itens a seguir.

10- ) Entre as diretrizes da PNHOSP, podem ser mencionadas
a garantid>» de universalidade de acesso, equidade e
integralidade na atencdo hospitalar; a continuidade do
cuidado por meio da articulagdo do hospital com os
demais pontos de atencdo da RAS; a garantia da
qualidade da atengdo hospitalar ¢ seguranga do paciente
e a garantia da efetividade dos servigos, com
racionalizagdo da utilizagdo dos recursos, respeitando as
especificidades regionais.

11. O Plano Terapéutico serd elaborado de forma conjunta
pelas equipes, especialmente quando se tratar de um
usuario com quadro clinico complexo ou de alta
vulnerabilidade, com o objetivo de reavaliar
diagnosticos e redefinir as linhas de intervencgao
terapéutica, devendo ser registrado em prontuario
unificado compartilhado pela equipe multiprofissional.

12. O modelo de atengdo hospitalar contemplard um
conjunto de dispositivos de cuidado que inviabilize o
acesso, a qualidade da assisténcia ¢ a seguranca do
paciente.

13. As equipes multiprofissionais de referéncia serdo a
estrutura nuclear dos servigos de satde do hospital e
serdo formadas por profissionais de diferentes areas e
saberes, que compartilhardo informagdes e decisdes de
forma horizontal, estabelecendo-se como referéncia
para os usudrios e familiares.

Area livre
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Em saude, as necessidades sdo infinitas e os recursos
sdo finitos.

Blatt, C. R.; de Campos, C. M. T; Becker, 1. R. T, 2016. Programagéo de
Medicamentos in: Logistica de medicamentos. Organizagio Eliana Elisabeth
Diehl, Rosana Isabel dos Santos, Simone da Cruz Shaefer. Florianopolis: Ed.

da UFSC, 2016.

Dessa forma, o farmacéutico ¢ o profissional chave dentro da
farmacia hospitalar, podendo atuar em todo o ciclo do
medicamento, desde a programagdo, a aquisi¢do, o
armazenamento ¢ a distribuigdo e até a garantia de seu uso
seguro. Tais atividades exigem do farmacéutico
conhecimento de gestdo de recursos financeiros, materiais e
humanos, além de constante atualizagdo, especialmente
referente aos medicamentos disponibilizados na instituiggo.

No que se refere as diferentes fungdes do profissional
farmacéutico, tanto na gestdo do medicamento quanto no seu
uso seguro, julgue os itens a seguir:

14. Para uma adequada programagdo de medicamentos, ¢
importante ter conhecimento atualizado sobre os
medicamentos padronizados na institui¢do, qual o processo
de aquisi¢do adotado pelo servigo, o orcamento disponivel,
qual a periodicidade das compras e escolher um método
para estimar as quantidades a serem programadas que
melhor se adapte a realidade da instituigao.

15. A curva ABC é uma ferramenta empregada na gestio de
estoques de medicamentos e recebe esse nome por
classificar os itens, no caso medicamentos, em ordem
decrescente considerando o percentual de recursos
consumidos pelo item. Para isso, deve-se identificar o
valor de consumo, ou seja, o valor unitario do item{pelo
numero de dias em que ele foi consumido.

16. Armazenamento inadequado leva a perda 'de
medicamentos; para evita-la, alguns procedimentos
devem ser adotados, como seguir as re¢omendagdes do
fabricante em relagdo as condigdes ‘de estocagem,
especialmente para medicamentos termolabeis e
psicotropicos,  preferencialmente \, conservar  os
medicamentos nas embalagens originais, organizar os
medicamentos com data_de validade proxima para
ficarem a frente, #n3o armazenar medicamentos
diretamente sobre o piso ou ‘encostados nas paredes,
entre outros.

17. O acesso e addisponibilidadedde medicamentos sdo os
passos inigiais para a seguranga em seu uso.

18. Os farmac€uticos témtesponsabilidade na aquisi¢do e
no apmazenamento de medicamentos, entretanto, ambos
processos podem ser realizados por outros profissionais,
semya supervisdo e controle do farmacéutico.

ao uso de medicamentos e consequentes danos no decurso do
seu uso.

BRASIL. Ministério da Satude, Portaria n® 529. Institui o Programa Nacional
de Seguranca do Paciente, 1° de abril de 2013.

Seguranga do paciente: medicagdo sem danos — o papel do farmacéutico.
International Pharmaceutical Federation, tradugdo de Aline de Oliveira
Magalhdes Mourdo e Mariana Martins Gonzaga do Nascimento — Brasilia:
Conselho Federal de Farmacia, 2021.

No que diz respeito a Portaria n® 529, sobre o Programa
Nacional de Segurangca do Paciente (PNSP) e também ao
papel do profissional farmac€utico na garantia da seguranga
do paciente e no uso seguro de medicamentos em ambiente
hospitalar, julgue os itens a seguir:

19. Um dos objetivos especificos da PNSP é¢promover e
apoiar a implementagdo desminiciativas voltadas a
seguranca do paciente emddiferentes)areas da atengdo,
organizagdo e gestdo de servicos de saude, por meio da
implantagdo da gestdo de risco £ de Nucleos de
Seguranga do Paciente nos. estabelécimentos de satide

20. A gestdo de risco implica avaplicacdo esporadica de
iniciativas, sprocedimentos, condutas e recursos na
avaliagdo@ no controle'de riscos e eventos adversos que
afetam a| seguranca, a'saide humana, a integridade
profissional;,0 meio/ambiente e a imagem institucional.

21. Uma dasiestratégias de implementacdo do PNSP esta na
promocgaoda cultura de seguranga com énfase no
aprendizado "¢ no aprimoramento organizacional, no
engajameénto dos profissionais e dos pacientes na
prevencao de incidentes, com énfase em sistemas
seguros, evitando-se os processos de responsabilizagdo
individual.

225 Os farmacéuticos atuam em papel de destaque no uso
seguro de medicamentos ao assegurar a adequacdo das
prescricdes no inicio do tratamento, o fornecimento
preciso e adequado de medicamentos ¢ o uso dos
medicamentos pelo paciente de maneira correta, dentre
outros.

23. O farmacéutico tem papel importante na revisdo da
farmacoterapia, assim, os servigos clinicos prestados
em unidades de internacdo, que requerem que O
farmacéutico se torne parte integrante ¢ indispensavel
da equipe de profissionais de saude de um hospital ou
instituicdo e que use os seus conhecimentos e suas
habilidades para garantir e promover o uso seguro,
efetivo e econdmico dos medicamentos, atuando no
aconselhamento a médicos e enfermeiros e, quando
necessario, a equipes de atendimento especializado,
contribuem para o uso seguro de medicamentos.

Area livre

Dentro de um ambiente hospitalar, pensar no paciente
que estd sendo atendido e na garantia de sua seguranga
tornou-se elemento fundamental para um atendimento
humanizado e seguro. Garantir a seguranca do paciente ¢é
promover a redug¢do, a um minimo aceitavel, do risco de
dano desnecessario associado ao cuidado de saude. O
profissional farmacéutico se destaca nas equipes por ser o
principal ator na seguranca no uso de medicamentos,
reconhecida como um componente da seguranga do paciente,
que se refere a prevengdo ¢ ao manejo de erros relacionados
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Em 2013, o Conselho Federal de Farmacia (CFF) publicou e
editou a Resolucdo n° 586, por entender que “a ideia de expandir
para outros profissionais, entre os quais o farmacéutico, maior
responsabilidade no manejo clinico dos pacientes, intensificando
o processo de cuidado, tem propiciado alteragdes nos marcos de
regulacdo em varios paises. Com base nessas mudangas, foi
estabelecida, entre outras, a autorizagdo para que distintos
profissionais possam selecionar, iniciar, adicionar, substituir,
ajustar, repetir ou interromper a terapia farmacoldgica. Essa
tendéncia surgiu pela necessidade de ampliar a cobertura dos
servicos de satide e incrementar a capacidade de resolucéo
desses servigos”.

A respeito da prescricdo farmacéutica, julgue os itens a seguir.

24. O ato da prescrigdo farmacéutica constitui prerrogativa
do farmacéutico legalmente habilitado e registrado no
Conselho Regional de Farmacia de sua jurisdig@o.

25. Segundo a resolugdo mencionada, a prescrigdo
farmacéutica pode ser compreendida como ato pelo
qual o farmacéutico seleciona e documenta terapias
farmacologicas e ndo farmacologicas, e outras
intervencdes relativas ao cuidado a saude do paciente,
visando a promogao, protecdo e recuperacdo da satude e
a prevencdo de doengas e de outros problemas de satide.

26. O farmacéutico podera realizar a prescricdo de
medicamentos e outros produtos com finalidade terapéutica,
mesmo que a dispensagdo exija prescricdo médica,
incluindo medicamentos industrializados e preparagdes
magistrais - alopaticos ou dinamizados -, plantas medicinais,
drogas vegetais e outras categorias ou relagdes de
medicamentos que venham a ser aprovadas pelo orgdo
sanitario federal para prescrigdo do farmacéutico.

27. O farmacéutico podera prescrever medicamentos ‘cuja
dispensacdo exija prescricio médica, desde que
condicionado a existéncia de diagndstico prévio e apenas
quando estiver previsto em programas, protocolos, diretrizes
ou normas técnicas, aprovados para uso\ no-ambito de
institui¢des de satide ou quando da formalizagde'de acordos
de colaboragdo com outros prescritores ou instituicdes de
saude, desde que haja o reconhecimento de titulo de
especialista ou de especialista profissional farmacéutico na
area clinica, com comprovacde de formagdo que inclua
conhecimentos ¢ habilidades em beas praticas de prescri¢ao,
fisiopatologia, semiologia, comunicacdo interpessoal,
farmacologia clinica e terapcutica.

28. No ato daf prescricdo, o farmacéutico devera adotar
medidas que,contribiamypara a promocao da seguranca do
pacienteipodendo desconsiderar as evidéncias cientificas.

Sobre este assunto, julgue os itens a seguir.

29. O Sildenafil ¢ empregado em pacientes neonatos e
pediatricos para tratamento de hipertensdo pulmonar
resistente. Por ndo ser encontrado na forma
farmacéutica e concentra¢cdes adequadas, deve ser
manipulado em farmacia de manipulagdo comercial ou
hospitalar.

30. Para uma dose descrita em protocolo de 0,5 a
1 mg/kg/dose, considerando uma solugdo manipulada
com a concentracio de 0,5 mg/mL, um paciente
neonato que pese 0,5 kg para o qual foi prescrita a dose
minima devera receber 1 mL por dose.

31. Para uma dose descrita em protoe€elo de 0,5 a 1
mg/kg/dose, considerando uma solucao manipulada
com a concentragdo de 0,5 mg/mL, aim paciente
pediatrico que pese 5 kg para’o qual foi prescrita a dose
maxima, devera receber 1O mL por dose.

32. Para uma preparagdo considerando 0 percentual peso
por volume (%p/v);.a solugde de Sildenafil a 2%
contém 2 mg em cada 10‘mkL.da solugao.

33. A manipulagdo de féormulas requer treinamento inicial e
continuo das pessoas| envolvidas na tarefa. Somente
depois de realizadoseos' treinamentos necessarios ¢ que
essas, pessoas poderdo utilizar cosméticos, joias e
acessorios nas,salas'de pesagem e manipulagio.

34. A farmacia deve possuir procedimentos operacionais
escritos e estar devidamente equipada para realizar analise
lote a lote«dos produtos de estoque minimo, conforme os
itens, aSeguir, quando aplicaveis, mantendo os registros
dos resultados analiticos como, por exemplo, do teor do
principio ativo, pH, caracteristicas organoléticas, além de
outros. As analises devem ser realizadas conforme
metodologia oficial e em amostragem estatisticamente
representativa do tamanho do lote.

35. Na manipulagio do estoque minimo, deve ser realizado
o controle em processo, devidamente documentado,
para garantir o atendimento as especificagdes
estabelecidas para o produto, ndo sendo permitida sua
terceirizacao.

Determinados medicamentos para administragdo oral
em pacientes pediatricos e neonatais ndo estdo disponiveis
em  apresentacdes  comercializadas pela  inddstria
farmacéutica. Neste cendrio, as solugdes extemporaneas
preparadas por farmacias magistrais hospitalares ou
ambulatoriais podem ser op¢des favoraveis para adequagdo
da terapia medicamentosa neste publico.

SBRAFH. Sociedade Brasileira de Farmacia Hospitalar. Camara Técnica de
Cuidados Farmacéuticos em Pediatria e Neonatologia. Guia de padronizacao de
concentracéo de solugBes orais extemporaneas em pediatria e neonatologia
[recurso eletronico)/Sociedade Brasileira de Farmécia Hospitalar, --Sdo Paulo:
Sbrath, 2019. Disponivel em: http://www.sbrath.org.br/inicial/camaras-tecnicas-
ct-2/. Acesso em: 10 nov. 2021.

A manipula¢do de medicamentos em ambiente hospitalar
pode ser também entendida como o preparo extemporaneo de
formas farmac€uticas comercialmente disponiveis e tem
como objetivo alteragdo fisica da forma farmacéutica de um
medicamento com o objetivo de extrair e administrar a
propor¢ao necessaria relativa a dose prescrita. Tal
manipulacdo requer conhecimentos sobre a tecnologia de
producdo do medicamento, condi¢des de estabilidade e
manutencdo da qualidade, seguranca e eficacia do
medicamento manipulado.

Sobre esse assunto, julgue os itens a seguir:

36. Contanto que tecnicamente justificavel ou baseado em
literatura cientifica, a farmacia pode transformar
especialidade farmacéutica, em carater excepcional
quando da indisponibilidade da matéria prima no
mercado ¢ auséncia da especialidade na dose e
concentragdo e ou forma farmacéutica compativeis com
as condi¢des clinicas do paciente, de forma a adequa-la
a prescrigdo, sem a necessidade de que seu prazo de
validade seja estabelecido.
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37. Comprimidos de liberacdo prolongada apresentam
tecnologia que promove a liberagdo lenta e prolongada
do farmaco no trato gastrointestinal, portanto a
trituragdo desses comprimidos, para uso em sonda
enteral ¢ ostomias, leva a liberagdo imediata e rapida do
farmaco, sendo este um erro de medicagdo que pode
resultar em efeito toxico com danos potencialmente
graves.

38. Os medicamentos manipulados em farmacia de
atendimento privativo de unidade hospitalar ou
qualquer equivalente de assisténcia médica podem ser
utilizados em pacientes internados ou sob os cuidados
da propria institui¢do ou, ainda, serem comercializados,
conforme interesse do hospital.

39. O farmacéutico hospitalar deve avaliar a prescricdo e
verificar se os medicamentos prescritos e dispensados
sd30 compativeis com a trituragdo e administracdo via
sonda enteral e, também, considera a interagdo entre os
medicamentos e a nutrigdo enteral e o potencial para
ocasionar reagdes adversas gastrointestinais ou efeito
subterapéutico.

40. A farmacia hospitalar devera possuir as condi¢des
adequadas para preparar medicamentos em dose
unitaria, especialmente as misturas endovenosas
contendo medicamentos potencialmente perigosos. O
preparo centralizado desses medicamentos ¢ ineficaz na
reducdo de erros como interrupgdes, erros de calculo de
doses e falta de padronizagdo nas técnicas de preparo.

41. E desnecessaria a existéncia de procedimentos
operacionais padrao (POP), escritos para a manipulagéo ¢
o controle de qualidade de formulas, pois o farmacéutico
responsavel, baseado em sua experiéncia e qualificagio,
possui todas as informagdes necessarias a essas tarefas:

O conhecimento do profissional farmacéutico na area de
controle de qualidade ¢ de grande importincia tantg para as atividades
realizadas na industria farmacéutica de grande porte quanto_para
hospitais e empresas de pequeno e médio porte, como asfarmacias de
manipulagdo. Isso porque, para se obter medicamentos com
qualidade satisfatoria, ¢ de extremapvalia que todo’o processo
produtivo seja monitorado, evitando assim contaminagdes

QUEISSADA, Daniel Delgado et al. Testes microbiolégicos no setor
farmacéutico. Satde e Desenvolvimento Humano, v. 7, n. 2, p. 89-98, 2019.

Considerando a Resolug@o da Diretoria Colegiada (RDC) n®
512/2021, que‘dispdesobre.as boas praticas para laboratorios
de Controle.de Qualidade, e as disposi¢des contidas na RDC
n? 67/2007 a respeitondo Sistema de Garantia da Qualidade
para a‘manipulacdo de formulas julgue os itens a seguir.

42. A determinagdo do prazo de validade de formulagdes
manipuladas deve ser baseada na avaliagdo fisico-
quimica das drogas e nas consideragdes sobre a sua
estabilidade. Preferencialmente, o prazo de validade
deve ser vinculado ao periodo do tratamento.

43. E desnecessaria a realizagio de controles necessarios
para avaliar as matérias-primas, Visto que o
medicamento manipulado sera analiticamente testado
ao final da manipulacao.

44. A documentacdo deve possibilitar o rastreamento de
informagodes para investigagdo de qualquer suspeita de
desvio de qualidade, razdo pela qual os dados inseridos

nos documentos durante a manipulagdo devem ser
claros, legiveis e sem rasuras.

45. Biosseguranga ¢ entendida como condi¢do de seguranca
alcangada por um conjunto de agdes destinadas a
prevenir, controlar, reduzir ou eliminar os fatores de
riscos inerentes as atividades que possam comprometer
a saude humana, animal e 0 meio ambiente.

46. Os registros de cada analise devem conter informagdes
adequadas e suficientes para estabelecer uma linha de
auditoria, possibilitar avaliagdes técnicas e garantir sua
reprodutibilidade. Quando ocorrerem erros em
registros, cada erro deve ser riscado, ndo devendo ser
apagado, tornado ilegivel ou eliminado, devendo ser
adotadas medidas equivalentes para, os registros
eletronicos.

47. Independentemente se integrantes da\, Administragdo
Publica (ou por ela instituidos) oude natureza privada,
os laboratorios de Controlé de Qualidade devem possuir
licenga sanitaria atualizada'de acordo com a legislagdo
sanitaria local, fixada em local wisivel ao publico.
Entretanto, ficam ' \exonerados. de atenderem as
exigéncias pertinentes asdnstala¢des, aos equipamentos,
a aparelhagem adequada e a assisténcia e
responsabilidade téenicas, aferidas por meio de
fiscalizac@o, realizada pelo Orgdo sanitario local, os
laboratérios integrantes da Administragdo Publica (ou
por ela instituidos).

480, Os documentos do laboratorio de Controle de
Qualidadeydevem ser controlados de tal maneira que
impecam a utilizagdo de documentos invalidos e
obsoletos, devendo estar prontamente disponiveis em
todos os locais onde sejam realizadas as atividades a
eles relacionadas para conhecimento da equipe apenas
as edicOes atualizadas e autorizadas.

49. E dispensavel ao laboratorio de Controle de Qualidade
dispor de um sistema atualizado de gerenciamento de
riscos em biosseguranca para todas as atividades com
agentes de risco a satide humana, animal e ao ambiente,
incluindo o gerenciamento de residuos, acessivel ao
pessoal que possa estar exposto a esses agentes.

50. Na dispensacdo de dose unitaria (DDU), o uso de
embalagens originais de medicamentos ndo impacta na
garantia da estabilidade e, no caso de remogdo da
embalagem original, ndo sdo necessarios estudos para
garantir a estabilidade do produto, uma vez que serdo
utilizados em curto prazo.

Um paciente 4 anos de idade, ¢ encaminhado a Emergéncia
Pediatrica com quadro de febre (38,1 °C), hd cerca de 24
horas. Irritadico, sem animo para brincar, aponta para o
ouvido e queixa-se de dor. Foi tratado em casa pelos seus
pais com antitérmico (dipirona gotas), porém sem melhora da
dor. A mde do paciente nega nauseas, vomitos ou cefaleia,
bem como cirurgias prévias.

A respeito do caso apresentado, julgue os itens.

51. Para o tratamento de otite média em criangas que nao
fizeram uso de antibidticos no més anterior, recomenda-
se como tratamento primario o uso de amoxicilina
associada a acido clavulanico, devido a alta resisténcia
microbiana apresentada a amoxicilina isolada que se
percebeu no decorrer dos ultimos anos.
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52. Para uma crianga de 16 kg, que devera receber uma dose
de 50 mg/kg/dia, a dose total diaria sera de 800 mg.

53. O uso de dipirona em criangas deve ser monitorado,
devido ao risco de desenvolvimento de anemia aplastica
e de agranulocitose.

54. Ao farmacéutico clinico compete, entre outras atribuigdes,
orientar quanto ao preparo, a0 armazenamento € ao Uso
correto do medicamento.

55. As criancas ndo apresentam diferengas na capacidade
de absor¢do, metabolizagdo e excrecdo dos
medicamentos em relacdo aos adultos, e, por isso, 0 uso
de medicamentos extrapolando-se dose ou modificando
apresentacdes para adultos ¢ uma pratica segura.

56. A partir de uma preparacdo de amoxicilina com
concentragdo de 250 mg/5 mL, a um paciente que devera
receber 1000 mg divididos em duas doses diarias, deverao
ser administrados 5 mL a cada 12 horas.

57. Em pediatria, muitos medicamentos sdo utilizados de
forma off label, ou seja, com posologia, dose, indicagdo
terapéutica ou via de administracdo diferente daquela
para qual o medicamento foi desenvolvido.

58. O uso de cefalosporinas, como axetilcefuroxima, ndo ¢é
indicado para tratamento de criangas com otite média.

Uma paciente de 26 anos de idade, estudante de Direito,
previamente higida, procura atendimento médico devido a
quadro de urgéncia e dor ao urinar nas ultimas 48 horas. Nao
apresenta febre, nduseas ou dor de cabega. Relata que passa
muitas horas estudando, ¢ que, por isso, frequentemente se
esquece de ingerir liquidos e que permanece por horas sem
urinar, para evitar “perder tempo”. O diagnostico médico,
apos avaliacdo, ¢ de infecgo urinaria.

Sobre o caso clinico apresentado, julgue os itens a seguir.

59. As infecgdes do trato urinario (ITU) podem ser do tipo
cistite (acometem os rins) ou pielonefrite (acometem a
bexiga).

60. As infecgdes do trato urinario apresentam\um quadro
clinico geralmente suficiente para imiciar um
tratamento, porém a urocultura éindicada para fornecer
informagdes mais gprecisasy, sobre “a escolha do
antimicrobiano a ser empregado.

61. Para tratamento ‘de cistites, pode-se utilizar
sulfametoxazol 800 mgyem associagdo a trimetoprima
160 mg pof via oral, duas vezes ao dia, por trés dias.

62. Um dos principais agentes etiologicos envolvidos nas
cistités mdo complicadas e pielonefrites em mulheres ¢
Escherichia coli:

63. AsinfecgOes urinarias acometem individuos de todas as
idades, .sendo mais comum na vida adulta em homens
que em mulheres.

64. O tratamento de infecgdes urinarias ¢ importante em
gestantes, devido ao risco de prematuridade, baixo peso
ao nascimento e até mesmo morte fetal.

65. O uso de ciprofloxacino, um antimicrobiano da classe
dos aminoglicosideos, ¢ indicado para tratamento de
infec¢des do trato urinario.

alcoolicas, ¢ ex-tabagista (parou de fumar ha aproximadamente 20
anos), mantém habitos de sedentarismo e ma alimentacdo. Nao
sabe informar a respeito do histdrico familiar, pois conta que foi
adotado quando tinha dois anos de idade.

Sobre o caso clinico, julgue os itens a seguir.

66. A dosagem sérica de troponinas e da fragdo MB da
enzima creatinafosfoquinase (CK-MB) constitui a
principal medida laboratorial na identificagdo de lesdo
cardiaca, sendo essencial no diagnostico de IAM.

67. O tratamento do IAM inclui o uso de medicamentos
antiplaquetérios, como o acido acetilsalicilico. Através
da inibicdo da ciclo-oxigenase 1 (COX-1), o acido
acetilsalicilico reduz a produgdo de tromboxanos, que
sdo indutores da agregagdo plaquetaria.

68. A Comissdo de Farmacia ¢ Terapéutica (CFT) tem, entre
suas atribuigdes, o papel degelecionar osimedicamentos que
serdo padronizados em uma determinada instituicdo. Quanto
maior o nimero deypmedicamentosd padronizados, mais
seguro sera o tratamento'do. paciente, pois assim sera
garantido que ndo faltardio opgOes aos prescritores.

69. O uso de glopidogrel ‘esta indicado para prevengdo de
acidentes/ vascularesscerebrais, infarto do miocardio e
morte em'pacientes com infarto do miocardio recente.

70. O usode alcool e tabaco esta associado, respectivamente, a
casos de cirrose e cancer de pulmio, porém ndo se
relaciona a casos de infarto agudo do miocardio.

71. “A partir de um frasco de heparina na concentracdo de
5.000 UI/mL, a um paciente que devera receber
2.000°UI deve ser administrado 0,6 mL.

72. O uso de betabloqueadores, como o propranolol,
também pode ser indicado no tratamento do infarto
agudo do miocardio.

Um paciente de 68 anos de idade, aposentado, casado, trés filhos,
foi hospitalizado hé cerca de uma semana devido a infarto agudo
do miocardio (IAM). Tem historico de abuso de bebidas

Uma paciente de 8 anos de idade, mora com a mae e cinco irmaos
mais novos. A mae trabalha como catadora de material reciclavel,
e frequentemente leva a menina para auxilia-la. Conforme relato
da mde, A. M. P. comegou ha cerca de quinze dias a sentir
nauseas ¢ a apresentar diarreia amarelada e flatuléncia, sendo
diagnosticada com infecgao por Ascaris lumbricoides.

Considerando o caso clinico apresentando, julgue os itens
a seguir.

73. As parasitoses sdo mais comuns em populagdes mais
vulneraveis, e em regides com acesso precrio a agua
potavel, a habitos de higiene e a saneamento basico.

74. A amostra ideal para exame parasitologico de fezes
consiste nas primeiras fezes do dia, em triplicata (trés
amostras) coletadas em dias alternados ou seguidos.

75. O albendazol, um farmaco do grupo dos benzimidazdis
utilizado no tratamento de parasitoses, ndo apresenta
efeitos adversos e, por isso, seu uso é seguro em
pacientes de todas as idades.

76. Lavar as maos antes das refei¢des, ferver ou filtrar a
agua antes de ingerir, evitar que criangas brinquem em
locais com lixo ou agua poluida, cozinhar bem os
alimentos antes de consumir ou lavar bem alimentos
que serdo ingeridos na sua forma in natura sao algumas
formas de prevenir infecgdes parasitarias.

77. Fezes liquidas com mau cheiro e presenca de gordura sdo
indicios de infecgéo causada por Ascaris lumbricoides.
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78.

79.

A sindrome de Loeffler € caracterizada pela migragio
das larvas de Ascaris lumbricoides para o figado,
através da circulagdo portal, ap6s ingestdo dos ovos.

Ancilostoma duodenale e Necator americanus, responsaveis
pela ancilostomiase, conhecida também como “amareldo”
no Brasil, apresentam um complexo bucal que os permite
aderir a mucosa intestinal e sugar sangue do hospedeiro.

Uma paciente de 17 anos de idade, estudante do Ensino
Médio, ¢ diagnosticada com diabetes mellitus tipo 1 apos
sentir mal-estar e apresentar perda de peso, politra e
polidipsia nos Gltimos quatro meses.

Com base na analise do caso clinico, julgue os itens a seguir.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

No diabetes mellitus tipo 1, o paciente apresenta
resisténcia dos tecidos periféricos a agdo da insulina, e
pode ocorrer em qualquer idade.

A hemoglobina glicada (HbAlc) é um importante
marcador de controle da glicemia, pois reflete a
glicemia média de aproximadamente os ultimos seis
meses anteriores a sua medigao.

Considerando um frasco-ampola de insulina regular
humana, com 100 Ul/mL e 10 mL de contetido, para um
paciente que deve receber 52 Ul por dia, devem ser
dispensados dois frascos-ampola para 30 dias de
tratamento.

A cetoacidose diabética ¢ uma condigdo médica de
emergéncia, causada pela degradagdo de proteinas no
organismo que levam a produgdo corpos cetonicos e
acidose metabdlica.

A retinopatia diabética ¢ uma complicagdo que™é
causada pelo mau controle da glicemia e que pode levar
a cegueira devido aos danos causados aos vasos
sanguineos da retina.

Os sintomas de hiperglicemia
polidpsia, fadiga e perda de peso.

inCluem politra,

Um agricultor de 35 anos de idade, pai de dois filhos
pequenos ¢, desde que se casou, cuida junto a sua mulher de
sua fazenda onde geralmente plantam graos. Preocupado com

o rendimento da sua plantagdo,

aceitou a oferta de

conhecidos e adquiriu um pesticida que melhoraria a
produtividade, mas que seria muito toéxico, o malation (1).
Ele inicia a aplica¢do nas suas plantagdes, porém, mesmo
utilizando uma mascara, apds algum tempo, comeca a se
sentir mal. Demonstra excessiva salivacdo, lacrimejamento,
broncoespasmos, bradicardia e instabilidade cardiovascular,

tremores e fasciculagdo.

Sua mulher, percebendo os

sintomas, o leva rapidamente at¢é um hospital, onde se
iniciam os devidos tratamentos.

1. 2.

O

A respeito do caso apresentado, julgue os itens a seguir.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

92.

93.

O malation (1) é um pesticida do grupo dos
organofosforados. Seu mecanismo de agdo envolve a
inibicdo da enzima acetilcolinesterase, por isto
provocara um estimulo indireto dos receptores
nicotinicos, muscarinicos e adrenérgicos.

Os sintomas apresentados sdo tipicos da intoxicag@o por
organofosforados, o que envolve, de forma
significativa, o estimulo continuo do sistema nervoso
autdbnomo parassimpatico, como também do sistema
nervoso central e muscular.

Os organofosforados possuem na sua estrutura grupos
funcionais derivados dos fosfatos. Estes estdo capazes
de reagir e formar liga¢des covalentes com a enzima
acetilcolinesterase (responsavel pela degradagdo da
acetilcolina na fenda sindptica), o que leva a uma
inibigdo irreversivel desta enzima.

E provavel que a intoxicagdo tenha ocorrido devido a
ingestdo acidental do pesticida antes da aplicagdo, uma
vez que ele estava utilizando mascara durante o
procedimento.

Em caso de intoxicacdes com organofosforados,
deve-se administrar de forma continua o antidoto
pralidoxima (2). Como seu nome indica, a pralidoxima
possui 0 grupamento oxima, mais reativa com oS
organofosforados, o que permite regenerar em parte as
enzimas acetilcolinesterase.

Além de antidotos, deve-se combater o excessivo
estimulo colinérgico, por isto deve ser utilizado um
anticolinérgico. A atropina (3) ¢ o farmaco de escolha.
A atropina é um alcaloide que, junto com a
escopolamina, s3o encontrados na plana Atropa
beladona. Trata-se de um anticolinérgico também
devido a presenca do sistema biciclico na sua estrutura,
justamente na por¢ao analoga a acetilcolina (4).

A atropina também sera util para combater os sintomas
relacionados ao sistema nervoso central, uma vez que
possui na sua estrutura uma amina terciaria, o que
permite a passagem deste farmaco pela barreira
hemato-encefalica.

Adicionalmente aos sintomas de intoxicagdo, ¢ provavel
que ele ao se observar suas pupilas elas devam estar
significativamente dilatadas (midriase).
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Um estudante de farmacia do quarto ano, fascinado pela area
de alimentos, talvez porque vem de uma familia produtora de
leite. Ele ficou sabendo de uma 6tima oportunidade de
estagio, em um laboratorio que faz analises de alimentos,
especialmente de leite. Querendo realmente conseguir a
referida vaga, decidiu, por conta propria, revisar e estudar as
principais caracteristicas desse alimento, bem com suas
analises e principais adulteragoes.

Com base no caso apresentado, julgue os itens a seguir.

94. O leite ¢ um alimento relativamente completo ¢ possui
na sua composi¢ao proteinas, lipideos, carboidratos, que
formam sistemas emulsificados, muito estaveis,
inclusive frente a variagdo de temperatura.

95. Um dos testes mais comuns que devera aplicar € o teste
de alizarol, que mede a acidez do leite. Caso ultrapasse
o limite, isso pode ser indicativo, entre outros indicios,
de contaminag@o microbiana.

96. A determinagdo da densidade do leite é muito
importante, uma vez que a contamina¢do microbiana
pode produzir uma significativa mudanca nesta
propriedade.

97. Um dos adulterantes mais utilizados é o amido cujo o
objetivo ¢é reestabelecer a densidade do leite.

98. Muitas vezes se acrescenta soda caustica ao leite como
adulterante, com o objetivo de corrigir a acidez, que
pode ser um sinal de contaminagdo microbiana.

99. O leite obtido da vaca é estéril e, por este motivo, em
testes microbioldgicos, ndo pode ocorrer a detecgdo de
nenhum microrganismo.

100. Uma das formas mais eficazes de assegurar a qualidade
microbioldgica do leite é por meio do tratamento
térmico por pasteurizagdo ou pelo sistema UHT. Neste
altimo, a temperatura ndo ¢ tdo elevada como na
pasteurizagdo, mas mantém o leite a temperaturas
elevadas por mais tempo.

cuidado ao paciente oncolégico ¢ a manipulacdo de
medicamentos antineoplésicos.

A respeito do caso apresentado, julgue os itens a seguir.

104. A manipulagdo de medicamentos antineoplasicos é ato
privativo intransferivel e indelegavel do farmacéutico.
105. O exercicio da atividade do farmacéutico no preparo de
medicamentos antineoplasicos pode ser realizado por
profissionais recém-formados desde que a graduagdo
contemple disciplinas que dardo suporte a atividade.
106. A manipulacdo de medicamentos antineoplasicos deve
ser realizada em salas de manipulacdo com pressao
positiva para evitar a contaminagdo désymedicamentos.
107. Previamente ao processo da ‘manipulagio da
formulagdo, é necessario validar a prescficdo médica,
verificando dose, compatibilidade entre 0s componentes
da formulagéo, estabilidade e viabilidade 'do tratamento,
podendo fazer ajustes de diluigdes caso necessario.

Um paciente de 66 anos de idade, em tratamento de um
cancer de prostata ha 8 meses, chega a um hospital
oncoldgico para sua consulta de rotinalAp6s a consulta com
o médico, ele se direciona@o farmacéutico com a prescrigdo
médica de um medicamento antineoplasico de uso 3 vezes ao
dia. O farmacéutico realiza a atengdo farmacéutica no intuito
de passar informagdes importantessobre a farmacoterapia.

Em relagdo a esse,caso, julgueros itens a seguir.

101. A¢ interagdo do», farmacéutico com o paciente e
familiarés permite uma melhor adesdo ao tratamento.

102. Na avaliagdo da prescrigdo médica, o farmac€utico nio leva
em consideracao a condi¢do clinica do paciente, verificando
somente condi¢des que envolvem a medicagao.

103. O farmacéutico, juntamente com o paciente, pode
definir o horario das administra¢cdes do medicamento
desde que os horarios de intervalo sejam atendidos.

Um senhor de 80 anos de'idade em tratamento de cancer de
pulméo ¢ recebido pelo farmacéutico para a verificagdo de risco
em relagdo as medicacoes utilizadas, a qual ¢ realizada por meio
de avaliagdes sistematicas e tem o objetivo de classificar o
paciente de“acordopeom’ o risco para o desenvolvimento de
problemas relacionados ao uso de medicamentos.

Com relagdo advaliacdo de risco, julgue os itens a seguir.

108. Para "~ pacientes que apresentem certo risco de
desenvolver problemas relacionados a medicamentos,
deve-se ter protocolos de monitorizagdo com defini¢des
de indicadores.

109. Em alguns pacientes, o ajuste de doses do medicamento
se torna necessario devido ao baixo risco para
desenvolver problemas relacionados a0 medicamento.

110. Para a classificagdo de risco em relacdo aos medicamentos
dos pacientes idosos, o farmacéutico leva em consideracao
aspectos relacionados aos Critérios de Beers.

111. Ao fazer a avaliagdo de risco em relagdo aos
medicamentos dos pacientes, o farmacéutico avalia
sistematicamente o monitoramento de fungdes renais e
hepaticas no intuito de avaliar os aspectos
farmacodinamicos do paciente em relagdo a medicag@o.

A manipulagdio de medicamentos quimioterapicos
proporciona a preparagdo do medicamento antineoplasico de
acordo com a prescricdo médica, atendendo aos aspectos
galénicos de cada produto, na dose correta para ser
administrado. Uma das atribuicdes do farmacéutico no

Uma paciente de 65 anos de idade, fazendo uso de
ciclofosfamida apds descobrir um carcinoma de mama, ¢
encaminhada para a consulta farmacéutica. Durante a fase de
entrevista, ela relata ao farmacéutico que ¢ diabética ha 15
anos, fazendo uso de medicamentos orais de uso continuo
para o controle da glicemia e de cloridrato de bupropiona
para o controle da ansiedade.

Sabendo-se que o farmacéutico busca avaliar posologia,
interagdes medicamentosas € com alimentos e orientar o uso
racional de medicamentos, julgue os itens a seguir.

112. O uso de glicocorticoides em pacientes diabéticos deve
ser bem avaliado, uma vez que pode elevar os niveis de
glicose no sangue através do aumento da resisténcia a
insulina, gliconeogénese, glicogendlise ¢ diminuig¢do da
producio e secre¢do de insulina.
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113. Sabendo-se que a ciclofosfamida ¢ um pro-farmaco,
manifestando  sua  atividade alquilante  apds
biotransformagdo enzimatica, a coadministragdo de
bupropiona e ciclofosfamida pode reduzir a ativagdo de
ciclofosfamida devido a indu¢do competitiva
enzimarica do seu metabolismo.

114. Interagdes medicamentosas farmacodindmicas podem

ser solucionadas espagando os horarios de

administracdo e monitorando os efeitos decorrentes da
interagdo.

A biodisponibilidade de um medicamento sempre ¢

reduzida ao ser administrado juntamente com

alimentos, além do medicamento influenciar de forma
negativa na absor¢@o de nutrientes pelo organismo.

115

Para ser admitido em um hospital oncologico, o farmacéutico
passa por uma fase de entrevista que visa identificar seu
conhecimento em relagdo as suas atividades e atribuicdes.

Com base nesse processo, julgue os itens a seguir.

116. Sao atividades exclusivas do farmacéutico a selegdo, a
padronizagdo, a aquisicdo e o armazenamento dos
medicamentos antineoplasicos.

117. Cabe ao farmacéutico, no exercicio da sua atividade,
contribuir para elaboracdo de protocolos de
farmacovigilancia, para detec¢do, tratamento e
notificagdo das reagdes adversas a medicamentos
(RAM).

118. Uma das atribui¢cdes do farmacéutico no momento do
acolhimento ao paciente oncoldgico ¢é avaliar a
necessidade da prescri¢do de medicamentos suporte.

119. Ao identificar uma interagdo medicamentosa entre um
medicamento antineoplasico ¢ um medicamento para
uma comorbidade de uso continuo, o farmacéutico pode
decidir pela suspensdo do medicamento para a
comorbidade.

120. O cuidado do farmacéutico dentro\da oncologia pode
ser realizado em grupos desde que, os medicamentos
antineoplasicos utilizados 4pelos pacientes’ sejam o0s
mesmos.

Area livre |
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